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Die wissenschaftlichen Ergebnisse der Akupunkturforschungen der letzten Jahre in 
Deutschland und weltweit bieten eine solide Basis, um der Akupunktur den Weg in eine breite 
Anwendung in Klinik und Praxis, Therapie und Rehabilitation zu ermöglichen. Lehre, 
Forschung und Praxis verschiedener universitärer Disziplinen öffnen sich zunehmend 
Fragestellungen der Akupunktur. Unser Gesundheitssystem muss sich in Zukunft aber auch 
verstärkt für präventive Ansätze öffnen. Medizinische Fächer mit bewährter universitärer 
Etablierung wie die Sportmedizin können ihre breite Erfahrung auf diesem Gebiet einbringen 
und selbst durch die Integration von Methoden der Akupunktur profitieren. Der vorliegende 
Kongress möge praktische und theoretische Anätze der Akupunktur und ihrer verwandten 
Methoden zusammenführen und auf der Basis einer kritischen Beurteilung wichtige 
Innovationen für die Zukunft aufzeigen.  
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